
Hé appe
ltje,

Samen maken we er weer wat moois van!

GFT AFVAL scheiden

Gevulei

    wat wil je 
later worden?



Huishoudelijk afval bestaat voor 30 
à 40% uit groente-, fruit- en tuinafval 
(GFT-afval). In Nederland wordt 
ongeveer 1,5 miljard kilogram GFT-
afval gescheiden ingezameld. 
Uit onderzoek in de Leidse 
regio blijkt dat de hoeveelheid 
huishoudelijk restafval per inwoner 
gemiddeld 220 kilo is. De totale 
hoeveelheid GFT dat nog in het 
restafval terechtkomt bedraagt 
gemiddeld 65 kilo per inwoner. 
Dat betekent dat zo’n 30% van het 
restafval per inwoner nog uit GFT 
bestaat, en dat dit met het restafval 
in de verbrandingsovens verdwijnt. 
Zonde! Want composteren is de 
helft goedkoper dan verbranden. 
Bovendien is met compost de 
kringloop van organisch materiaal 
rond!

Afval scheiden 

Een goed plan! 

 

De voorraad fossiele brandstoffen is 

beperkt. Tegenwoordig wordt GFT-afval 

steeds vaker benut om bijvoorbeeld 

biogas te maken om deze fossiele 

brandstoffen te vervangen. Biogas kan 

worden toegepast voor eigen gebruik of 

aan het aardgasnetwerk worden geleverd. 

Met biogas kan dan weer elektriciteit 

en warmte worden opgewekt. Daarmee 

worden bijvoorbeeld kantoorgebouwen 

en zwembaden verwarmd.

Voldoende redenen om GFT te scheiden 

van het restafval!

	

GFT-afval benut 
voor biogas

Wat is GFT?
GFT is afval dat biologisch 
afbreekbaar is. Denk aan 
etensresten van vlees, vis, 
brood, etc. Of aan tuinafval. 
Zolang het afbreekbaar is, 
is het geschikt om tot 
compost te verwerken. 

GFT-afval wordt omgezet in compost, een proces dat zes tot 
acht weken duurt. Compost is een waardevolle grondstof. 
Het wordt als grondverbeteraar gebruikt in land- en tuinbouw, 
in openbare groenvoorzieningen en natuurlijk in de eigen 
tuin. 1.000 kg GFT-afval levert ongeveer 400 kg compost op. 
Compost dat van GFT-afval wordt gemaakt spaart het milieu. 
Compost brengt voedingsstoffen op een natuurlijke manier 
terug in de bodem en stimuleert de groei van gewassen.
Composteren is ook nog eens de goedkoopste manier 
van afval verwerken. GFT-afval apart houden loont dus 
echt de moeite! 

 

GFT-afval 
wordt compost



  WEL in de GFT-container  
		   
• 	 Resten en schillen van groenten, fruit en aardappelen

• 	 Resten van gekookt voedsel

• 	 Theezakjes en filters met koffiedik

• 	 Onkruid, gras, bladeren en snoeiafval

• 	 Planten en bloemen

• 	 Stro van kleine huisdieren

• 	 Vlees- en visresten

• 	 Noten en pitten

• 	 Brood en kaasresten

• 	 Eierschalen

  NIET in de GFT-container
• 	 Plastic zakken

• 	 As uit open haard en asbak

• 	 Stofzuigerzakken en inhoud

• 	 Luiers

• 	 Haren van mens en dier

• 	 Aarde en zand

• 	 Plantaardige oliën en vetten

• 	 Kattenbakkorrels

• 	 Sigarettenpeuken

• 	 Slachtafval

• 	 Vogelkooizand

• 	 Papier en karton

Wat hoort wel en wat hoort 
niet in de GFT-container?

Met een compostvat kan 
iedereen zelf compost maken 
van GFT en van grof tuinafval. 
Dan hoeft een belangrijk deel 
van uw afval niet opgehaald 
worden en u krijgt er ook nog 
eens uw eigen compost voor 
terug! Zoek op internet naar  
de mogelijkheden.

Het compostvat

Composteerbedrijven en 
gemeenten houden één 
keer per jaar een landelijke 
compostdag. Veel gemeenten 
geven dan gratis compost 
aan haar inwoners, ook om 
bewoners te bedanken voor 
het gescheiden inzamelen 
van GFT. 

Meer weten? Informeer bij 
uw gemeente en kijk op: 
www.compostdag.nl

Compostdagen

www.compostdag.nl
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Meer weten?
Wilt u meer weten over het gescheiden inzamelen 
en de verwerking van GFT-afval, 
kijk dan op: www.gft-afval.nl

Inzameling 
Bekijk uw afvalophaalschema online of kijk in de Afvalwijzer.

Grof groen- en tuinafval
U kunt uw grof groen- en tuinafval gratis inleveren bij de Milieustraat.
 
Milieustraat
Simon Smitweg 9
2353 GA Leiderdorp
Tel. 071- 545 85 00
Telefonisch bereikbaar: ma. t/m vr. 8.00 - 17.00 uur

Geopend: 
ma. t/m do.	 7.30 - 12.30 uur en 13.00 - 16.15 uur
vr. 	 7.30 - 12.30 uur 
en za. 	 9.30 - 12.30 uur

De milieustraat is er voor het gescheiden aanleveren van huisvuil, 
groenafval, hout, schoon puin en/of bouw- en sloopafval, staal, roestvrij 
staal, aluminium, koper, messing, stukken plat glas en klein gevaarlijk afval. 
Op de milieustraat is ook een kledingcontainer aanwezig. 

U dient een geldig document te kunnen overleggen waaruit blijkt dat u 
inwoner bent van Leiderdorp.

http://www.gft-afval.nl/
http://www.leiderdorp.nl/index.jsp?nav=14208&loc=2486

